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CUIDA TU CUERPO, ES EL UNICO LUGAR QUE TIENES PARA VIVIR
TAKE CARE OF YOUR BODY, IT'S THE ONLY PLACE YOU TRULY LIVE IN



SPA & MASAJES

CIRCUITO SPA PRIVADO

Un espacio solo para ti y quien tu elijas. Nuestro spa privado te ofrece

una experiencia de armonia total. Comienza con duchas de esencias y
contrastes; continda en el Hammam, donde el vapor alivia tensiones y
despeja. Después, la sauna y el jacuzzi —ambos con vistas al embalse de La
Vifiuela y la naturaleza— te invitan a soltar lo que no necesitas. Termina en
la zona de relax con todos los sentidos en calma.

TIEMPO: 60 MINUTOS | 68 € (2 PERSONAS)
PERSONA EXTRA: MAX. 5 PERSONAS | +15 € / persona

IVA INCLUIDO

PRIVATE SPA CIRCUIT

A space just for you and whoever you choose. Our private spa offers a
complete harmony experience. Start with contrast and aromatic showers;
continue in the Haommam, where the steam melts tension and clears your
breath. Then, let go fully in the sauna and jacuzzi, both with stunning views
of La Vifiuela reservoir and the surrounding nature. Finish in the relaxation
area with all your senses at ease.

TIME: 60 MINUTES | € 68 (2 PEOPLE)
EXTRA PERSON: MAX 5 PEOPLE | +€15 / person

VAT INCLUDED




AREAS TERMALES - THERMALAREAS

HORARIOS
De lunes a domingo, de 9:00 a 21:00 h.

SCHEDULES
From Monday to Sunday, from 9:00 a.m. to 9:00 p.m.

CONDICIONES DE RESERVA - BOOKING CONDITIONS

e Te recomendamos llegar entre 5y 10 minutos antes de tu cita. Un retraso
reducira el tiempo del tratamiento.

e We recommend arriving 5 to 10 minutes before your appointment. A late
arrival will reduce the treatment time.

e No podran acceder al spa mas personas de las indicadas en la reserva.
e The number of people accessing the spa must match the booking.

e Sidispones de un bono y no te presentas sin previo aviso, la reserva se
considerara utilizada.

e [fyou hold a voucher and do not show up without prior notice, the booking
will be considered used.
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CONDICIONES DE RESERVA - BOOKING CONDITIONS

El hotel te facilitara una llave en Recepcion para acceder al spa.
The hotel will provide you with a key at the Front Desk to access the spa.

En el vestuario encontraras una toalla y zapatillas para tu comodidad y seguridad.
In the changing room you’ll find a towel and slippers for your comfort and safety.

Es obligatorio ducharse antes de entrar en la zona hiumeda.
A shower is required before entering the thermal area.

Al finalizar la hora reservada, por favor devuelve la llave en Recepcidn.
Please return the spa key to Reception after your reserved time is finished.

El establecimiento no se hace responsable de las pertenencias personales.
The establishment is not responsible for personal belongings.

No esta permitido acceder con comida, bebida o envases de cristal.
Food, drinks or glass containers are not allowed inside the spa.

Los menores de 12 afios no pueden acceder al spa. De 13 a 18 tendrdn q ue acceder con sus tutores.
Children under 12 are not allowed to enter the spa. If parents wish for a child to enter, they must sign a waiver of responsibility.

No se recomienda el uso a mujeres embarazadas, en caso que deseen acceder al spa deberan firmar
igualmente una autorizacidn de exoneracion de responsabilidad.
Pregnant women must also sign a waiver of responsibility if they wish to use the spa facilities.



B BOU SIGNATURE MASSAGE

“SINO ES AHORA... iCUANDO?”

Déjate sorprender por un masaje exclusivo creado desde el conocimiento, la experiencia y el corazén. Una
fusion Unica de técnicas que solo encontraras en B bou Iconic Hotels. Cada movimiento esta pensado para
liberar tensiones, armonizar cuerpo y mente y llevarte a un estado profundo de bienestar.

Has llegado a un lugar especial, en el corazén de la Axarquia (Costa del Sol). Detente, respira. Regalate un
momento de calma real: siente como la presiéon precisa de las manos elimina la rigidez, alinea tus musculos y
devuelve a tu cuerpo su ritmo natural. La mente se eleva, el cuerpo se ancla... y todo se aquieta.

Tratamiento:
Masaje de piernas y espalda, con puntos de presion y liberacién craneal.

TIEMPO: 55 MIN | 77 €
IVA INCLUIDO

BBOU SIGNATURE MASSAGE

“IF NOT NOW.. WHEN?”

Let yourself be surprised by an exclusive massage created with knowledge, experience and heart. A unique
fusion of techniques found only at B bou Iconic Hotels. Every movement is designed to release tension,
harmonise body and mind, and take you to a deep state of well-being.

You’ve arrived in a special place, in the heart of Axarquia (Costa del Sol). Stop. Breathe. Give yourself this
moment of true calm: feel how the hands melt stiffness, realign your muscles, and restore your body’s
natural rhythm. The mind rises, the body grounds... and everything quiets down.

Treatment:
Leg and back massage with pressure point work and cranial release.

TIME: 55 MIN | €77
VAT INCLUDED
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SPA & MASAJES

AGUA & LUZ

“LA BELLEZA COMIENZA CUANDO DECIDES SER TU”

Un tratamiento facial profundamente sensorial, disefiado a medida para cuidar,
mimar y devolver la vitalidad a tu piel.

Déjate envolver por la danza de los colores en nuestra sala de cromoterapia.
Reldjate mientras aplicamos una técnica manual excepcional, que recorre rostro,
cuello y hombros con precision y delicadeza. Las tensiones se disuelven, la luz
interior se despierta y vuelves a sentirte bien en tu propia piel.

Tratamiento:
Tratamiento facial personalizado, incluye masaje en cuello, escote, hombros
y manos.

TIEMPO: 55 MIN | 67 €
IVA INCLUIDO

WATER & LIGHT

“BEAUTYBEGINS WHEN YOU DECIDE TO BE YOURSELF”

A deeply sensory facial treatment, personalised to care for, pamper, and bring
vitality back to your skin.

Let yourself be wrapped in the dance of colours in our chromotherapy room.
Relax as we apply an exceptional manual technique across the face, neck and
shoulders with precision and care. Tensions dissolve, your inner light awakens,
and you feel at home in your own skin once again.

Treatment:
Personalised facial treatment, including neck, neckline, shoulder and hand
massage.

TIME: 55 MIN [ €67
VAT INCLUDED
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CAMINA SOBRE NUBES WALKING ON CLOUDS

“PERDERSE TAMBIEN ES UN CAMINO” “GETTINGLOSTISALSOA WAY”
Un masaje de pies basado en la reflexologia, pensado para liberar la tension A reflexology-based foot massage, designed to release built-up tension and

acumulada y devolver al cuerpo su equilibrio natural. restore your body’s natural balance.

Elimina el cansancio, recupera tu ritmo, siente la ligereza. Esta técnica milenaria Relieve fatigue, recover your rhythm, and feel light again. This ancient technique
estimula los puntos reflejos del pie, ayudando a restablecer la homeostasis y a stimulates reflex points in the feet, helping to re-establish homeostasis and
armonizar todos los sistemas del cuerpo. Saldrds con la sensacion de flotar. harmonise the body’s systems. You’ll walk away feeling like you’re floating.
Tratamiento: Treatment:
Masaje de pies y reflexologia. Foot massage and reflexology.
TIEMPO: 30 MIN | 48 € TIME: 30 MIN | €48

IVA INCLUIDO VAT INCLUDED



DIAS DUROS

“QUE LA ARMADURA NO SE HAGA PARTE DE TT”

Un masaje profundo y localizado, creado para liberar tensiones intensas,
deshacer nudos musculares y aliviar el dolor fisico acumulado.

La presion firme y consciente de las manos actla sobre las zonas de carga,
ayudando a recuperar el equilibrio muscular, mejorar la circulacién y reducir
el estrés. Redescubre tu fuerza y siente como tu cuerpo se reconecta con su
energia.

Tratamiento:
Masaje localizado en la espalda, con técnicas de punto gatillo.

TIEMPO: 30 MIN | 48 €
IVA INCLUIDO

TOUGH DAYS

“MAY THEARMOUR NOT BECOME PART OF YOU”

A deep, targeted massage designed to release built-up tension, ease muscle
knots, and relieve physical discomfort.

Firm, focused pressure works on areas of strain to restore muscle balance,
improve circulation, and reduce stress. Rediscover your strength and feel your
body reconnect with its own energy.

Treatment:
Targeted back massage using trigger point techniques.

TIME: 30 MIN | €48
VAT INCLUDED









A FLOR DE PIEL

“SER FELIZ ES SENCILLO, LO DIFICIL ES SER SENCILLO”

Un tratamiento corporal exfoliante que oxigena y regenera
tu piel, devolviéndole suavidad, luz y frescura.
Preparate para una renovacion profunda. Las sales del océano eliminan lo

innecesario, mientras una fragancia fresca y azul te envuelve. Tu piel respira.

T4 también.

Tratamiento:
Peeling corporal.

TIEMPO: 30 MIN | 58 €
IVA INCLUIDO

SPA & MASAJES

LIKE A FLOWER OF THE SKIN

“TO BE HAPPY IS SIMPLE, BUTIT'S NOT THAT SIMPLE TO BE SIMPLE”

A body scrub treatment that oxygenates and renews your skin, leaving
it smoother, brighter and refreshed.
Get ready for a deep renewal. Ocean salts sweep away what’s no longer needed,
while a fresh, blue fragrance surrounds you. Your skin breathes
— and so do you.

Treatment:
Body scrub.

TIME: 30 MIN | €58
VAT INCLUDED




SPA & MASAIJES

RITUAL DE PUREZA

“EN UN MUNDO DE PLASTICO Y RUIDO, QUIERO SER
DE BARRO Y SILENCIO”

Un tratamiento corporal con fango marino, cargado de propiedades depurativas,
circulatorias y regeneradoras. Una experiencia que reconecta cuerpo y tierra.

Sumeérgete en esta terapia ancestral. En la sala de cromoterapia, los aromas
suaves acompafian un ritual que nutre desde lo profundo. El lodo aporta
minerales esenciales, el agua los despierta y la piel se rinde al abrazo calido de la
madre tierra.

Tratamiento:
Fangoterapia y masaje con envoltura nutritiva.

TIEMPO: 80 MIN | 130 €
IVA INCLUIDO

CLEANSING RITUAL

“INAWORLD OF PLASTICAND NOISE, I WANT
TOBEOF MUDAND SILENCE”

A full-body treatment with sea mud, rich in purifying, circulatory and
regenerative properties. An experience that reconnects you with the earth.

Immerse yourself in this ancient therapy. In the chromotherapy room, gentle
aromas guide a ritual that nurtures deeply. The mud provides essential minerals,
the water activates them, and your skin yields to the warm embrace of the earth.

Treatment:
Mud therapy and massage with nutritive wrap.

TIME: 80 MIN [ €130
VAT INCLUDED







POLITICA DE CANCELACION - CANCELLATION POLICY

Al confirmar tu reserva, aceptas las siguientes condiciones:
By confirming your booking, you accept the following conditions:

Cancelaciones con menos de 48 horas de antelacion: se cobrara el 50 % del total de la reserva.
Cancellations with less than 48 hours’ notice: 50% of the total amount will be charged.

Cancelaciones con menos de 24 horas o no presentacion: se cobrard el 100 % del importe total.
Cancellations with less than 24 hours’ notice or no-shows: 100% of the total amount will be charged.
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Bbou

ICONIC HOTELS

+34 952 519 193 | +34 676 488 144
HOTEL@HOTELVINUELA.COM
CARRETERA VELEZ-MALAGA - ALHAMA 29712 VINUELA, MALAGA

www.bbouhotels.com



https://www.bbouhotels.com/
https://www.bbouhotels.com/

